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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

Фонд оценочных средств (в том числе адаптированные для обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) производственной практики ПМ.04 Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях МДК.04.01. Общий уход за пациентом может быть реализован с 

применением различных образовательных технологий, в том числе и при дистанционных 

образовательных технологиях / электронном обучении. 

 

1.1. Вид профессиональной деятельности 

В результате освоения учебной практики обучающийся должен овладеть соответствующим 

видом деятельности: оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

  

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: 

медицинская сестра. 

 

1.2. Профессиональные и общие компетенции 

В результате освоения программы учебной практики у студента должны быть 

сформированы общие и профессиональные компетенции, личностные результаты. 

Таблица 1 – Общие и профессиональные компетенции 

Код Наименование профессиональной компетенции 

ПК 4.1.  
 

Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2.  Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту; 

ПК 4.3.  Осуществлять уход за пациентом; 
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приёмам 

ухода и самоухода; 

 

 

 

Код 

 

Наименование результата обучения 

ОК.01 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

 

ОК.02 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК.03 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК.05 
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК.06 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 
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ОК.07 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК.08 

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК.09 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ, ПОДЛЕЖАЩЕЙ ПРОВЕРКЕ.  

2.1. По итогам освоения учебной практики подлежат проверке – уровень и качество 

освоения профессиональных и общих компетенций, практического опыта, умений и знаний в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01Сестринское дело. 

 В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен формировать 

следующие личностные результаты: 

 

Таблица 2 - Показатели оценки сформированности ЛР 
ЛР 01 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

 

 

ЛР 02 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций. 

 

 

ЛР 03 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением, демонстрирующий неприятие к 

социально опасному поведению окружающих. 

 

ЛР 04 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

 

ЛР 05 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России. 
ЛР 06 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

 

ЛР 07 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

 

 

ЛР 08 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

 

 

ЛР 09 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 

том числе цифровой. 
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ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры. 

 

ЛР 12 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 
ЛР 13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через дополнительное 

профессиональное образование (программы повышения квалификации и 

программы профессиональной переподготовки), наставничество, а также 

стажировки, использование дистанционных образовательных технологий 

(образовательный портал и вебинары), тренинги в симуляционных центрах, участие 

в конгрессных мероприятиях 
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской   этики в работе   

пациентами, их законными представителями и коллегами 

 

ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 

здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

 
 

 

2.3 Дидактические единицы «иметь практический опыт», «уметь» и «знать»  

В результате освоения программы профессионального модуля ПМ.04 04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях МДК.04.01. Общий уход за пациентом. Студент должен освоить следующие 

дидактические единицы. 

Таблица. 3- Дидактические единицы «иметь практический опыт», «уметь» и «знать» 

Уметь Знать 

У1. Проводить оценку пациента в 
самообслуживании, передвижении, 
общении; 
У2. Выявлять проблемы пациента и 
осуществлять сестринский уход   
У3. Выявлять факторы риска падений, 
развития пролежней; 
У4. Проводить опрос пациента и его 
родственников (законных 
представителей), лиц, 
осуществляющих уход, из  
У5. Осуществлять динамическое 
наблюдение за состоянием и 
самочувствием пациента во время 
лечебных и (или) диагностических 
вмешательств; 
У6. Определять и интерпретировать 

З1. Основы теории и практики сестринского дела, 

методы определения функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении, определение потребности в 

посторонней помощи и сестринском уходе; 

З2. Диагностические критерии факторов риска 

падений, развития пролежней и контактного 

дерматита у пациентов; 

 

 

ЛР 16 Готовый использовать свой личный и профессиональный потенциал для защиты 

национальных интересов России. 

ЛР 17 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения 
ЛР 18 Понимающий сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявляющий к ней устойчивый интерес. 
ЛР 19 Умеющий эффективно работать в коллективе, общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

 

ЛР 20 

Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех 

сферах своей деятельности, готовый к исполнению разнообразных 

социальных ролей, востребованных бизнесом, обществом и 

государством. 
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реакции пациента на прием 
назначенных лекарственных 
препаратов и процедуры ухода; 
У7. Выявлять клинические признаки и 
симптомы терминальных состояний 
болезни; 
У8. Проводить оценку интенсивности и 
характера болевого синдрома с 
использованием шкал оценки боли;  

 

У9. Выполнять медицинские 
манипуляции при оказании 
медицинской помощи пациенту: 
- применять эргономические 
приспособления для перемещения 
пациента 
- осуществлять гигиену и уход за 
тяжело больным пациентом 

- кормление тяжелобольного 
пациента через рот и /или 
назогастральный зонд, через 
гастростому; 
- уход за назогастральным зондом; 
- хранение питательных смесей; 
- зондирование желудка, 
промывание желудка; 
- применение грелки, пузыря со 
льдом; 
- наложение компресса; 
- отсасывание слизи из 
ротоглотки, из верхних дыхательных 
путей, из носа; 
- оказание пособия при 
трахеостоме,  
- оказание пособия при колостоме;  
гастростоме, илеостоме, цистостоме; 
- оказание пособия при стомах 
толстой кишки, введение бария через 
колостому; 
- осуществление ухода за 
дренажом; 
- оказание пособия при дефекации 
тяжелобольного пациента; 
- постановку очистительной 
клизмы; 
- постановку газоотводной трубки;  
- оказание пособия при 
мочеиспускании тяжелобольного 
пациента; 
- осуществление ухода за мочевым 
катетером; 
- оказание пособия при 
недержании мочи; 
- катетеризацию мочевого пузыря; 

З4. Технологии выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 

основы клинической фармакологии, виды 

лекарственных форм,  

З5. Правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам; 

З6. Медицинские изделия (медицинские 

инструменты, расходные материалы, медицинское 

оборудование), применяемых для проведения 

лечебных и (или) диагностических процедур 

З7. Требования к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического материала 

пациента; 

З8. Порядок и правила учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, медицинских 

изделий, специализированных продуктов лечебного 

питания; 

З9. Правила ассистирования врачу (фельдшеру) при 

выполнении лечебных или диагностических 

процедур; 
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 У10.Проводить подготовку пациента к 
лечебным и (или) диагностическим 
вмешательствам по назначению 
лечащего врача; 
У11.Собирать, подготавливать и 
размещать наборы инструментов, 
расходные материалы, лекарственные 
препараты по назначению лечащего 
врача; 
У12.Проводить забор биологического 
материала пациента для лабораторных 
исследований по назначению лечащего 
врача; 
У13.Обеспечивать хранение, вести учет 
и применение лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, в том числе 
наркотических средств, психотропных 
веществ и сильнодействующих 
лекарственных препаратов; 
У14.Ассистировать врачу при 
выполнении лечебных и (или) 
диагностических вмешательств; 
У15.Проводить транспортировку 
пациента по назначению врача или 
совместно с врачом 
 

 

У16.Осуществлять профилактику 

пролежней, контактного дерматита, 

включая позиционирование и 

перемещение в постели, передвижение 

и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой 

способности самообслуживания, 

передвижения и общения; 

У17.Осуществлять раздачу и 
применение лекарственных препаратов 
пациенту по назначению врача, 
разъяснять правила приема 
лекарственных препаратов; 
У18.Выполнять процедуры 
сестринского ухода за пациентами при 
терминальных состояниях болезни; 
У19.Оказывать психологическую 
поддержку пациенту в терминальной 
стадии болезни и его родственникам 
(законным представителям); 

 

З11.Особенности сестринского ухода с учетом 

заболевания, возрастных, культурных и этнических 

особенностей пациента; 

З12.Современные технологии медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и 

перемещению в кровати пациентов, частично или 

полностью утративших способность к общению, 

передвижению и самообслуживанию; 

З13.Особенности и принципы лечебного питания 

пациентов в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 

 З14.Порядок оказания паллиативной медицинской 

помощи, методов, приемов и средств интенсивности 

и контроля боли у пациента; 

З15.Процесс и стадии умирания человека, 

клинические признаки, основные симптомы в 

терминальной стадии заболевания, особенности 

сестринского ухода; 

З16.Признаки биологической смерти человека и 

процедур, связанных с подготовкой тела умершего 

пациента к транспортировке; 

З17.Психологию общения с пациентом, находящимся 
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в терминальной стадии болезни, способы оказания 

психологической поддержки родственникам 

(законным представителям); 

 

 
Таблица.4- Перечень дидактических единиц в МДК и форм и методов контроля и оценки 

Коды Наименование Показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля 

 и оценки 

Иметь практический опыт: 

ПО.4.1 Оказания 

медицинских услуг в 

пределах своих 

полномочий; 

Точное и грамотное 

осуществлении 

манипуляции при оказании 

помощи пациенту и 

демонстрация 

использования 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач; 

выполняет медицинские 

манипуляции при оказании 

медицинской помощи 

пациенту 

 

Устный опрос. Тестовые 

задания. Решение 

ситуационных задач. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических 

занятиях, при выполнении 

работ по учебной и 

производственной практике. 

Экзамен  

ПО.4.2 Планирования и 

осуществления 

сестринского ухода; 

 

Точное и грамотное 

осуществлении 

сестринского ухода и 

демонстрация 

использования 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач; 

Устный опрос. Тестовые 

задания. Решение 

ситуационных задач. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических 

занятиях, при выполнении 

работ по учебной и 

производственной практике.  

Экзамен  

ПО.4.3 Ведения медицинской 

документации; 

Точная и грамотная 

демонстрация приемов 

Устный опрос. Тестовые 

задания. Решение 
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 ухода и самоухода; 

обучение и 

консультирование 

пациента и его 

родственников 

демонстрация 

использования 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач; 

ситуационных задач. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических 

занятиях, при выполнении 

работ по учебной и 

производственной практике. 

Экзамен  

ПО.4.4 Обеспечения 

санитарных условий в 

учреждениях 

здравоохранения и на 

дому; 

Точное и грамотное 

изложение пациенту;  

демонстрация 

использования 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач; 

Устный опрос. Тестовые 

задания. Решение 

ситуационных задач. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических 

занятиях, при выполнении 

работ по учебной и 

производственной практике. 

Экзамен  

ПО.4.5 Обеспечения 

гигиенических 

условий при 

получении и доставке 

лечебного питания 

для пациентов в 

лечебно-

профилактической 

организации (ЛПО); 

Точное и грамотное 

подготовка пациента к 

кормлению с 

обеспечением 

гигиенических условий 

при получении и доставке 

лечебного питания для 

пациентов в лечебно-

профилактической 

организации (ЛПО); 

Устный опрос. Тестовые 

задания. Решение 

ситуационных задач. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических 

занятиях, при выполнении 

работ по учебной и 

производственной практике. 

Экзамен  

ПО.4.6 Применения средств 

транспортировки 

пациентов и средств 

малой механизации с 

учетом основ 

эргономики; 

Проводит оценку 

функциональной 

активности и 

самостоятельности 

пациента в передвижении, 

общении; выявляет 

потребность в посторонней 

помощи и сестринском 

уходе использует правила 

эргономики в процессе 

сестринского ухода и 

обеспечения безопасного 

перемещения больного. 

Решение ситуационных 

задач. Экспертное 

наблюдение и оценка на 

практических занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практике. 

Дифференцированный 

зачет.   Экзамен  

ПО 4.7 Соблюдения 

требований техники 

безопасности и 

пожарной безопасности 

при уходе за пациентом 

во время проведения 

процедур и 

манипуляций. 

Применяет знания о 

порядке и правилах учета, 

хранения и применения 

лекарственных препаратов, 

этилового спирта, 

специализированных 

продуктов лечебного 

питания; 

Решение ситуационных 

задач. Экспертное 

наблюдение и оценка на 

практических занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практике. 

Дифференцированный 

зачет.  Экзамен 
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3. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1 Формы и методы оценивания 

 Предметом оценки освоения МДК.04.01 Общий уход за пациентом - являются умения и 

знания. Контроль и оценка этих дидактических единиц осуществляются с использованием 

следующих форм и методов: устный опрос, тестовые задания, решение ситуационных задач, 

экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях, при выполнении работ по учебной и 

производственной практике, дифференцированный зачет, комплексный экзамен, экзамен 

квалификационный. Оценка освоения МДК предусматривает сочетание накопительной системы 

оценивания и проведения экзамена (дифференцированного зачёта) по МДК 

  

3.2. Типовые задания для оценочных средств освоения учебной практики 

 

1. Обучение пациента приемам самоухода. 

2. Определение риска падений. Шкала Морсе. Мероприятия по профилактике падений. 

3. Методы перемещения и удержания медицинской сестрой и помощниками.  

4. Профилактика пролежней у тяжелобольного пациента. Первичная оценка потребностей в 

физиологических отправлениях. 

5. Обучение родственников пациента приемам ухода за пациентом.   

6. Сбор и транспортировка чистого и грязного белья.  

7. Соблюдение правил личной гигиены. 

8. Техника смены постельного белья (постель, не занятая пациентом; пациент в постели). 

9. Техника смены нательного белья тяжелобольному. 

10. Порядок оценки степени риска развития пролежней. 

11. Порядок оценки степени тяжести пролежней. 

12. Мероприятия при риске развития пролежней. 

13. Техника чистки зубов пациента. 

14. Порядок ухода за полостью рта и зубными протезами пациента. 

15. Порядок ухода за руками и ногами пациента. 

16. Техника подачи судна и мочеприемника. 

17. Техника подмывания пациента (мужчины, женщины). 

18. Порядок ухода за кожей тяжелобольного пациента. 

19. Техника мытья головы пациента. 

20. Техника бритья пациента. 

21. Смена нательного и постельного белья продольным и поперечным способами.  

22. Проведение утреннего туалета тяжелобольному пациенту (уход за ротовой полостью, 

языком, зубами, съемными протезами, слизистой носа, глаз, ушами, волосистой частью 

головы). 

23. Осуществление ухода за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента.  

24. Проведение утреннего туалета и уход за наружными половыми органами мужчин и 

женщин. Подача судна и мочеприемника. 

25. Оказание пособия тяжелобольному пациенту с дефицитом самоухода при физиологических 

потребностях (газоотводная трубка, очистительная клизма, удаление капролита). 

26. Техника выполнения внутримышечной иньекции. 

27. Техника выполнения подкожной иньекции 

28. Техника выполнения внутривенной иньекции 

29. Забор крови из вены с помощью вакутайнера 

30. Способы оказания психологической поддержки родственникам умирающего пациента.  

31. Общение с умирающим пациентом и его окружением. 

32. Интерпретация шкалы оценки боли. Терминальные состояния. Биологическая смерть. 

33. Знать пособие по уходу за телом умершего. Транспортировка тела.



 

 

 

3.3 Критерии оценивания 

Отметка 

(оценка) 

  Количес

тво 

правиль

ных 

ответов 

в баллах 

Количество 

правильных 

ответов в 

процентах 

5 (отлично) комплексная оценка предложенной ситуации 

(постановка предварительного  диагноза, его 

обоснование) 

4-5  

22-25  

баллов 

от 86% до 

100% 

правильное выделение нарушенных 

потребностей, проблем, постановка целей/ 

составление плана обследования 

4-5 

правильный выбор тактики действий 5 

оказание неотложной помощи/составление 

плана сестринского ухода в соответствии с 

алгоритмами действий/ составление плана 

лечения 

4-5 

Заполнение медицинской документации 5 

4 (хорошо) комплексная оценка предложенной ситуации,  

незначительные затруднения при  обосновании 

4 19-21 

баллов 

от 76% до 

85 % 

выделение нарушенных потребностей, 

проблем, постановка целей/ составление плана 

обследования при наводящих вопросах 

педагога 

3-4 

правильный выбор тактики действий 5 

оказание неотложной помощи/составление 

плана сестринского ухода в соответствии с 

алгоритмами действий/ составление плана 

лечения с дополнительными вопросами 

педагога; 

3-4 

Заполнение медицинской документации с 

недочетами 

4 

3 

(удовлетво

рительно) 

затруднения с комплексной оценкой 

предложенной ситуации; неполный ответ, 

требующий наводящих вопросов педагога;  

3-4 15-18 

баллов 

от 61% до 

75% 

выделение нарушенных потребностей, 

проблем, постановка целей/ составление плана 

обследования -неполный ответ, требующий 

наводящих вопросов педагога;  

3-4 

выбор тактики действий, в соответствии с 

ситуацией, возможен при наводящих вопросах 

педагога,   

3 

оказание неотложной помощи/составление 

плана сестринского ухода в соответствии с 

алгоритмами действий/ составление плана 

лечения - неполный ответ, требующий 

наводящих вопросов педагога;  

3-4 

Заполнение медицинской документации с 

грубыми недочетами 

3 

2 неверная оценка ситуации; 3 менее 15 от 0% до 60% 
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(неудовлет

ворительно

) 

выделение нарушенных потребностей, 

проблем, постановка целей/ составление плана 

обследования -неполный ответ, требующий 

наводящих вопросов педагога;  

3 

неправильно выбранная тактика действий, 

приводящая к ухудшению ситуации, 

нарушению безопасности пациента; 

3 

оказание неотложной помощи/составление 

плана сестринского ухода в соответствии с 

алгоритмами действий/ составление плана 

лечения с  грубыми ошибками 

3 

Неправильное заполнение медицинской 

документации  

0 

 

Предметом оценки по учебной практике обязательно являются дидактические 

единицы «приобретение практического опыта» и «уметь». 

Контроль и оценка этих дидактических единиц осуществляются с 

использованием следующих форм и методов: 

-контроль и оценка по учебной практике проводится на основе следующих 

документов: характеристики, отчета, аттестационного листа, дневника и.т.д. 

  
 Форма аттестационного листа по учебной практике (заполняется на каждого 

обучающегося) 

Зачет с оценкой (дифференцированный зачет) по учебной практике выставляется 

на основании предоставленной обучающим руководителю практики отчетной 

документации: аттестационного листа, отчета, характеристики, дневника и.т.д. 

                  

 

4. КОНТРОЛЬНО - ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 

 

  

Учебная практика УП.04.01 Общий уход за пациентом – дифференцированный зачет в 3 

семестре, 36 часов. 

 

Перечень заданий, выносимых на аттестацию учебной практики  

УП.04.01 Общий уход за пациентом. 

Навыки: 

34. Обучение пациента приемам самоухода. 

35. Определение риска падений. Шкала Морсе. Мероприятия по профилактике падений. 

36. Методы перемещения и удержания медицинской сестрой и помощниками.  

37. Профилактика пролежней у тяжелобольного пациента. Первичная оценка потребностей в 

физиологических отправлениях. 

38. Обучение родственников пациента приемам ухода за пациентом.   

39. Сбор и транспортировка чистого и грязного белья.  

40. Соблюдение правил личной гигиены. 

41. Техника смены постельного белья (постель, не занятая пациентом; пациент в постели). 

42. Техника смены нательного белья тяжелобольному. 

43. Порядок оценки степени риска развития пролежней. 

44. Порядок оценки степени тяжести пролежней. 

45. Мероприятия при риске развития пролежней. 

46. Техника чистки зубов пациента. 

47. Порядок ухода за полостью рта и зубными протезами пациента. 

48. Порядок ухода за руками и ногами пациента. 
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49. Техника подачи судна и мочеприемника. 

50. Техника подмывания пациента (мужчины, женщины). 

51. Порядок ухода за кожей тяжелобольного пациента. 

52. Техника мытья головы пациента. 

53. Техника бритья пациента. 

54. Смена нательного и постельного белья продольным и поперечным способами.  

55. Проведение утреннего туалета тяжелобольному пациенту (уход за ротовой полостью, 

языком, зубами, съемными протезами, слизистой носа, глаз, ушами, волосистой частью 

головы). 

56. Осуществление ухода за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента.  

57. Проведение утреннего туалета и уход за наружными половыми органами мужчин и женщин. 

Подача судна и мочеприемника. 

58. Оказание пособия тяжелобольному пациенту с дефицитом самоухода при физиологических 

потребностях (газоотводная трубка, очистительная клизма, удаление капролита). 

59. Техника выполнения внутримышечной иньекции. 

60. Техника выполнения подкожной иньекции 

61. Техника выполнения внутривенной иньекции 

62. Забор крови из вены с помощью вакутайнера 

63. Способы оказания психологической поддержки родственникам умирающего пациента.  

64. Общение с умирающим пациентом и его окружением. 

65. Интерпретация шкалы оценки боли.  

66. Терминальные состояния. Биологическая смерть. 

67. Знать пособие по уходу за телом умершего.  

68. Транспортировка тела. 

 

 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 1 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Подготовка пациента к приему пищи в палате, в постели 

2.Смена нательного белья.  

3.Соблюдение правил личной гигиены. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 2 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 
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1.Контроль сроков и условий хранения разрешенных продуктов питания пациентов  

2.Транспортировка пациента внутри учреждения на кресле-каталке 

3.Положение Фаулера (показать на фантоме) 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 3 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Техника подмывания пациента (мужчины). 

2.Перемещение пациента к изголовью кровати 

3.Порядок оценки степени тяжести пролежней. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 4 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Подготовка рабочего места для проведения сестринских манипуляций. 

2.Положение Симса (показать на фантоме) 

3.Техника бритья пациента 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 
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Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 5 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Смена белья тяжелобольному пациенту.  

2.Проветривание палаты 

3.Положение Фаулера (показать на фантоме) 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 6 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Перечислить правила биомеханики  

2.Подготовка пациента к приему пищи в палате, в постели. 

3.Порядок ухода за руками и ногами пациента. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 7 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Кормление пациентов с помощью ложки и поильника 

2.Правильная биомеханика тела при поднятии тяжестей. 

3.Проветривание помещения 

 

Преподаватель                          _______________     
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                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 8 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Контроль сроков и условий хранения разрешенных продуктов питания пациентов. 

2.Порядок ухода за полостью рта и зубными протезами пациента. 

3.Продемонстрируйте виды захватов 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 9 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Контроль санитарного состояния тумбочек и холодильников.  

2.Участие в обеспечении гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для 

пациентов в ЛПУ. 

3.Подготовка пациента к приему пищи в палате, в постели. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Билет № 10 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 
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Председатель ЦМК____________                         дело «31» августа 20__г. 

 

 

1.Использование средств индивидуальной защиты для профилактики профессионального 

инфицирования (халат, маска, колпак) 

2.Размещение пациента в положение Фаулера и на спине 

3.Уход за пациентом с применением правил эргономики 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 11 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Техника подачи судна и мочеприемника. 

2.Техника размещения пациента в положение Симса. 

3.Обучение родственников пациента ухода за руками и ногами 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 12 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1. Участие в обеспечении гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для 

пациентов в ЛПУ. 

2.Охарактеризуйте эргономическое оборудование – эргономический пояс, эргономическая 

пластина 

3.Техника размещения пациента в положение Симса. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   
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 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 13 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Техника мытья головы пациента. 

2.Техника бритья пациента. 

3.Соблюдение лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка.   

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 14 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Подготовка пациента к приему пищи в палате, в постели. 

2.Обучение родственников пациента приемам ухода за пациентом.   

3.Техника смены нательного белья тяжелобольному. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 15 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 
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1.Порядок ухода за полостью рта и зубными протезами пациента. 

2.Порядок ухода за руками и ногами пациента. 

3.Техника подачи судна и мочеприемника. 

 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 16 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Порядок составления порционного требования. 

2.Техника размещения пациента в положение Симса. 

3.Охарактеризуйте эргономическое оборудование – ролятор. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 17 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Порядок ухода за руками и ногами пациента. 

2.Техника подачи судна и мочеприемника. 

3.Мероприятия при риске развития пролежней 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 
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Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 18 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Порядок ухода за кожей тяжелобольного пациента. 

2.Техника смены нательного белья тяжелобольному  

3.Переместите пациента на правый бок (на фантоме) 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 19 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Проветривание палаты 

2.Размещение пациента в положение Симса 

3.Порядок ухода за кожей тяжелобольного пациента. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 20 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Техника перемещения пациента к изголовью кровати. 

2.Правильная биомеханика тела в положении «стоя» и «сидя».  

3.Порядок оценки степени риска развития пролежней 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   
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 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 21 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Порядок подготовки тела умершего к переводу в патологоанатомическое отделение 

2.Продемонстрируйте подмышечный захват при падении пациента  

3.Мероприятия при риске развития пролежней 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 22 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Подготовка рабочего места для проведения сестринских манипуляций. 

2.Использование средств индивидуальной защиты для профилактики профессионального 

инфицирования (халат, маска, колпак) 

3.Размещение пациента в положение Фаулера и на спине 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 23 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1. Соблюдение правильной биомеханики тела в положении «стоя» и «сидя» 
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2. Техника смены постельного белья (постель, не занятая пациентом; пациент в постели). 

3.  Порядок оценки степени тяжести пролежней. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 24 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Контроль санитарного состояния тумбочек и холодильников. 

2.Техника подачи судна и мочеприемника. 

3.Техника подмывания пациента (мужчины, женщины). 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 25 

аттестации УП.05.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Порядок ухода за кожей тяжелобольного пациента. 

2.Техника мытья головы пациента. 

3.Обучение пациента приемам самоухода. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

Билет № 26 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 
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«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Сопровождение пациента с учетом правил профилактики травматизма 

2.Техника чистки зубов пациента. 

3.Порядок ухода за полостью рта и зубными протезами пациента. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 27 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Правильная биомеханика тела при поднятии тяжестей. 

2.Техника смены нательного белья тяжелобольному. 

3.Порядок оценки степени риска развития пролежней. 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 28 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Контроль сроков и условий хранения разрешенных продуктов питания пациентов. 

2.Порядок ухода за полостью рта и зубными протезами пациента. 

3.Продемонстрируйте виды захватов 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 
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«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 29 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1.Порядок ухода за руками и ногами пациента. 

2.Техника подачи судна. 

3.Техника подмывания пациента (женщины). 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 30 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1. Размещение пациента в положение Фаулера и на спине 

2. Перечислить виды захватов 

3. Транспортировка пациента внутри учреждения на каталке 

 

Преподаватель                          _______________     

                                                                    (ФИО)   

 

 Оренбургский медицинский колледж – структурное подразделение ОрИПС - филиала ФГБОУ ВО 

«СамГУПС» 

Рассмотрено цикловой  

методической комиссией  

профессионального цикла   

специальности 34.02.01 

 «Сестринское дело» 

«31» августа 20---г. 

Председатель ЦМК____________                         

Билет № 31 

аттестации УП.04.01  

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель 

директора 

по УР СПО (ОМК) 

______Н.Н. 

Тупикова 

«31» августа 20__г. 

 

 

1. Выполнить манипуляцию подкожной иньекции. 

2. Перечислить названия диетических столов 

3. Определите принципы щажения при диет. питании 

 

Преподаватель                          _______________     
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                                                                    (ФИО)   

 

ЭКСПЕРТНЫЙ ЛИСТ ЭКЗАМЕНА. 
МДК.04.01 Общий уход за пациентом 

________________________________________________________________ 
 (ФИО) 

Обучающийся(аяся) на 2 курсе специальности 34.02.01 Сестринское дело освоил(а) 

программу профессионального модуля 

Освоенные 
ПК 

Показатель оценки 
результата 

Макси
мальн

ое 
колич
ество 

баллов 

Действ
ие  

выпол
нено 

прави
льно 

Действ
ие 

выпол
нено с 
недоче
тами 

Действ
ие 

выпол
нено 

частич
но  

прави
льно 

Факти
ческое 
колич
ество 

баллов 

ПК.4.1. Проводить 

оценку состояния 

пациента; 
 
 
 

-умение использовать 
различные виды общения и 
выбирать оптимальный вид 
общения с пациентом; 
-определение и анализ 
факторов, способствующих 
или препятствующих 
эффективному общению; 
-умение выбрать уровень и 
тип общения; 
-владение техникой 
вербального и 
невербального общения; 
-умение использовать пять 
элементов эффективного 
общения. 

10 9 8 6  

ПК.4.2. Выполнять 
медицинские 
манипуляции при 
оказании 
медицинской 
помощи пациенту; 

умение оценивать 
исходный уровень знаний, 
умений пациента и его 
родственников; 
-умение мотивировать 
пациента к обучению; 
-умение определить 
содержание обучения; 
оценить эффективность 
обучения. 
-проводить простейшую 
физиотерапию 
-поставить газоотводную 
трубку и очистительные 
клизмы; 
-ассистировать при 
проведении катетеризации 
мочевого пузыря мягким 
катетером; 
-осуществлять уход за 
постоянным мочевым 
катетером; 
-промыть желудок по 
назначению врача; 
-осуществление 
медикаментозного лечения 

10 9 8 6  
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пациентов по назначению 
врача, соблюдение правил 
хранения и использования 
лекарственных средств; 
-осуществление 
подготовки пациента к 
лабораторным методам 
исследования; 
-проведение ухода за 
различными видами стом; 
-проведение посмертного 
сестринского ухода 

ПК.4.3. Осуществл
ять уход за 
пациентом; 

умение собирать и 
анализировать информацию 
о состоянии здоровья 
пациента, определять 
проблемы пациента, 
связанные со здоровьем, 
планировать и 
осуществлять сестринский 
уход, заполнять 
медицинскую 
документацию; 
-умение провести личную 
гигиену и профилактику 
пролежней у 
тяжелобольного пациента, 
вести необходимую 
документацию. 

10 9 8 6  

ПК.4.4. Обучать 

пациента (его 

законных 

представителей) и 

лиц, 

осуществляющих 

уход, приемам 

ухода и 

самоухода; 
 

-умение оценивать 
исходный уровень знаний, 
умений пациента и его 
родственников; 
-умение мотивировать 
пациента к обучению; 
-умение определить 
содержание обучения; 
оценить эффективность 
обучения. 
-Обучение пациента 
проведение ухода за 
различными видами стом; 
-умение провести личную 
гигиену и профилактику 
пролежней 

10 9 8 6  

 

РЕШЕНИЕ ЭКЗАМЕНАЦИОННОЙ КОМИССИИ: ПРОГРАММА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ: 

 

(освоена / не освоена) 

Оценка_________________________________ 

Подписи членов  экзаменационной комиссии:________________ 

/___________________/ 

Председатель аттестационной комиссии         ________________ /___________________/ 

Члены аттестационной комиссии:  ________________ /___________________/ 

________________ /___________________/ 

Дата «____» ___________________ 20___ г. 
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Печать ЛПУ                                

 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 

  

Характеристика профессиональной деятельности обучающегося/студента во время 

учебной практики ПМ. _______________________________________________________  

1.ФИО обучающегося/студента(ки) ____________________________________________ 

Курс __________ группа ______________ специальность _________________________ 

2. Место проведения практики(наименование), юридический адрес__________________ 

3. Время проведения практики с_________ по __________ 20____ г. 

4. Виды и объем работ выполненные обучающимся во время практики: 

5. Качество выполнения работ в соответствии с технологией и (или) требованиями 

организации, в которой проходила практика 

  

 

ИТОГОВАЯ ОБЩАЯ ОЦЕНКА ЗА ПРАКТИКУ ________________________ 

(прописью) 

 

*Качество выполнения работ выражаются в уровнях: высоком, среднем, низком. 

Высокий уровень (5 баллов) - обучающийся уверенно демонстрирует готовность и 

способность к самостоятельной практической деятельности не только в стандартных, 

но и во внештатных ситуациях. 

Средний уровень (4 балла) -  обучающийся выполняет все виды работ в стандартных 

ситуациях уверенно, добросовестно, рационально. 

Низкий уровень (3 балла) - при выполнении видов работ обучающийся нуждается во 

внешнем сопровождении и контроле. 

 

Заключение: В ходе УП._______ по   _________________________________ 

обучающийся (достиг   или  не  достиг) ______________ результатов обучения по 

общим и профессиональным компетенциям ОК….ПК…………. с итоговой оценкой. 

 

Руководитель практики ОМК – сп ОрИПС   ___________________________(ФИО, 

подпись) 

 

Общий руководитель УП  от  ЛПО          ______________________________(ФИО, 

подпись) 

 

Печать ЛПО                                

 
 


